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L ibertando nosso proximo
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Dai, e vos sera dado; recebereis uma boa medida, cheia, generosa e transbordante (L ucas 6:38).

Aquele que é dono do mundo possui ricos recursos e abengoard a todos 0s que, por sua vez, procuram abencoar outros. — A
ciéncia do bom viver, p. 200.

Estudo adicional: A ciénciado bom viver, pp. 161-182 (capitulo 10: “ Auxilio aos tentados”).

DOMINGO, 19 DE MAIO - 1. SEGUINDO O EXEMPL O DE JESUS

1A) Como Jesus ensinou Seus discipulos a trabalhar em favor de outros? Jodo 13:34.
Jo 13:34 — Eu vos dou um novo mandamento: que vos ameis uns aos outros; assim como Eu vos amei, que também vos ameis uns aos
outros.

O exemplo do Salvador deve ser o padréo de nosso servigo em prol dos tentados e errantes. Devemos manifestar em relacéo a
outros 0 mesmo interesse, ternura e longanimidade que Ele manifestou por nés. [...] Se Cristo habitar em nés, revelaremos Seu
abnegado amor a todos com quem entrarmos em contato. Ao virmos homens e mulheres necessitados de atengdo e gjuda, ndo
devemos perguntar: “ Sera que sdo dignos?’, mas, ao invés disso: “De que modo posso gjuda-los?” — A ciéncia do bom viver,
p. 162.

1B) Como Jesus ensinou o valor de uma alma? L ucas 15:4-10. O que podemos aprender disso?

Lc 15:4-10 — Qual de vés, possuindo cem ovelhas e perdendo uma delas, ndo deixa as noventa e nove no campo e ndo vai atras da que
se perdeu, até encontra-la? 5 E quando a encontra, coloca-a sobre os ombros, cheio de alegria; 6 e, chegando em casa, reline os
amigos e vizinhos e lhes diz. Alegrai-vos comigo, pois encontrel a minha ovelha perdida. 7 Digo-vos que no Céu haverd mais alegria
por um pecador que se arrepende do que por noventa e nove justos que ndo precisam de arrependimento. 8 Ou qual é a mulher que,
tendo dez dracmas e perdendo uma delas, ndo acende a candeia e ndo varre a casa, procurando com cuidado até encontra-la? 9 E
quando a encontra, reline as amigas e vizinhas, dizendo: Alegrai-vos comigo, porque achel a dracma que eu havia perdido. 10 Eu vos
digo que assim ha alegria na presenca dos anjos de Deus por um pecador que se arrepende.

A moeda perdida, na parabola do Salvador, apesar de estar sob a poeira e o0 lixo, ainda era uma peca de prata. Sua proprietéria
a procurou porque tinha valor. Assim, por mais que tenha sido degradada pelo pecado, toda alma ainda é considerada preciosa
avistade Deus. [...]

O amor de Cristo, manifestado em palavras e atos, conquistara seu caminho para a ama quando a repeticdo de preceitos ou
argumentos ndo conseguiria nada.

Precisamos de mais simpatia como a de Cristo [...] em favor das pobres, lutadoras e sofredoras almas, que muitas vezes caem
no erro, pecando e se arrependendo, tentadas e desencorajadas. — Ibidem, pp. 163 e 164.

SEGUNDA-FEIRA, 20 DE MAIO - 2. TRABALHANDO EM FAVOR DOSTENTADOS

2A) Com que urgéncia deveriamostrabalhar em favor daqueles que estao fora do aprisco? Lucas 14:23.
Lc 14:23 — E o senhor respondeu ao servo: Sai pelos caminhos e atalhos, e obriga-os a entrar, para que a Minha casa se encha.

Os motivos cristdos exigem que trabalhemos com um firme propdsito, um incansavel interesse e crescente insisténcia por essas
almas a quem Satanas esta procurando destruir. Coisa alguma nos deve esfriar a fervorosa, anelante energia pela salvacdo dos
perdidos. — A ciénciado bom viver, p. 164.



2B) Qual deveria ser nossa atitude para com aqueles que lutam contra o pecado? Por qué? Galatas 6:1; Romanos

14:10.

Gl 6:1 —Irmaos, se alguém for surpreendido em algum pecado, vos, que sois espirituais, devels restaurar essa pessoa com espirito de
humildade. E cuida de ti mesmo, para que néo sgjas tentado também.

Rm 14:10 — Mas tu, por que julgas teu irmao? Ou, também, por que desprezas teu irmao? Pois todos compareceremos diante do
tribunal de Deus.

Era uma continua dor para Cristo ser posto em contato com a inimizade, a depravacdo e a impureza; no entanto, nunca
expressou nada que desse a entender que Suas sensibilidades tinham sido feridas ou Seus refinados gostos, ofendidos. Fossem
guais fossem os maus hébitos, os fortes preconceitos ou as arrogantes paixdes dos seres humanos, Ele os contemplava com
terna piedade. Ao partilharmos de Seu Espirito, consideraremos todos os homens como irmaos, com tentacBes e provas
semelhantes, caindo muitas vezes e lutando para se reerguerem, combatendo desanimos e dificuldades, ansiando por
compaixdo e auxilio. Entdo nos achegaremos a eles de modo a ndo desanimé-|os ou afasté-los, mas despertando esperanca em
seus coragoes. [...]

Com um senso de nossas proprias enfermidades, teremos compaix&o das enfermidades alheias. [...]

Um espirito terno, um comportamento gentil e cativante, pode salvar os que erram e encobrir uma multiddo de pecados. —
Ibidem, pp. 165 e 166.

2C) Que ensino de Jesus devemoster em mente ao procurar ajudar ostentados? Mateus 7:12.
Mt 7:12 — Portanto, tudo o que quereis que os homens vos fagam, fazei também a eles; porque esta é a Lei e os Profetas.

Precisamos nos colocar no lugar dos tentados. Considere o poder da hereditariedade, a influéncia das méas companhias e da
malignidade do ambiente, assim como a forca dos maus habitos. Podemos nos admirar de que muitos se degradem sob tais
influéncias? Podemos nos admirar de sua lentidao em reagir aos nossos esforcos por seu reerguimento? — Ibidem, p. 168.

TERCA-FEIRA, 21 DE MAIO - 3. AJUDANDO OSINTEMPERANTES

3A) Do que devemos nos lembrar ao tentarmos reerguer os que foram vencidos pelos vicios? Gélatas 6:9; Judas, vers.

23.

Gl 6:9 —E ndo nos cansemos de fazer 0 bem, pois, se ndo desistirmos, colheremos no tempo certo.

Jd, vers. 23 — E salvai-0s, arrebatando-os do fogo; e a outros, demonstrai misericérdia com temor, tendo repugnancia até da roupa
manchada pela carne.

Ao lidar com as vitimas da intemperanca, devemos ter em mente que ndo estamos lidando com homens IGcidos, mas com
aqueles que, por enquanto, estdo sob o poder de um deménio. Seja paciente e longanimo. N&o pense na aparéncia repulsiva e
ameacadora, mas na preciosa vida pela qual Cristo morreu para resgatar. Quando o bébado despertar para 0 senso de sua
propria degradacao, faca o possivel para demonstrar-lhe que vocé é um amigo. [...]

Abra a Biblia ao tentado e lutador, lendo vérias vezes as promessas de Deus para ele. [...] Persista pacientemente em seus
esforcos, até que, com grata alegria, amao trémula se agarre a esperanca da redencéo em Cristo.

Apegue-se firmemente agqueles a quem esta tentando gjudar; do contrario, a vitdria nunca sera sua. Eles serdo continuamente
tentados ao mal. Muitas vezes serdo quase vencidos pelo desgjo de alcool; poderdo cair aqui e acold, mas ndo interrompa seus
esforcos por causa disso. — A ciénciado bom viver, pp. 172 e 173.

3B) De que modo aqueles que estao presos aos maus habitos podem alcancar avitéria? Salmos 119:11; Salmos 17:4
9 119:11 — Guardei a Tua Palavra no meu coracao para nao pecar contra Ti.
9 17:4 — Quanto as agdes dos homens, pela palavra dos teus |abios, tenho evitado seguir o homem violento.

Diga ao tentado para ndo olhar as circunstancias, a fraqueza do eu ou a forga da tentagdo, mas ao poder da Palavra de Deus. —
Ibidem, p. 181.

As vitimas do mau hébito devem ser despertadas para a necessidade de se esforgarem por s mesmas. [...] Tudo seraem véo, a
ndo ser que despertem paralutar em seu proprio favor. [...]

Deus os convida a despertar para reaver, mediante o poder de Cristo, a varonilidade dada por Deus, que foi sacrificada em
pecaminosas condescendéncias. — Ibidem, p. 174.



3C) A fim de alcancarem a vitoria, qual deveria ser o foco dessas almas tentadas? Filipenses 4:8; Eclesiastes 9:10
(primeira parte).

Fp 4:8 — Quanto ao mais, irmados, tudo o que é verdadeiro, tudo o que é honesto, tudo o que € justo, tudo o que é puro, tudo o que é
amavel, tudo o que é de boa fama, se ha alguma virtude, e se ha algum louvor, nisso pensai.

Ec 9:10[p. p.] — Tudo quanto te vier a méo para fazer, faze-o comtodas astuasforcas|...].

Manter a mente e o corpo ocupados em trabalho Util é essencial como salvaguarda contra a tentacgo. — Ibidem, p. 177.

QUARTA-FEIRA, 22 DE MAIO - 4. MINISTERIO EM FAVOR DOS POBRES

4A) Em primeiro lugar, a quem deveriamos ajudar entre os necessitados? Galatas 6: 10.
Gl 6:10 — Entéo, enquanto temos tempo, facamos o bem a todos, mas principalmente aos domésticos da fé. (Almeida, Revista e
Corrigida.)

Em sentido especial, Cristo colocou sobre Sua igreja o dever de cuidar dos necessitados entre seus proprios membros. Ele
permite que Seus pobres estejam dentro da jurisdicdo de todas as igrejas. Eles sempre estardo entre nos, e Jesus da aos
membros daigreja uma responsabilidade pessoal quanto a cuidar deles.

Como os membros de uma verdadeira familia cuidam uns dos outros, tratando dos doentes, sustentando os fracos, ensinando os
ignorantes, exercitando os inexperientes, assim cumpre aos que pertencem a “familia da fé" atender aos seus necessitados e
invalidos. Em nenhuma circunstancia devem ser passados por alto. — A ciéncia do bom viver, p. 201.

4B) Qual é, geralmente, a caréncia de muitos pobres, e como podemos aj uda-1os? Provérbios 13:23.
Pv 13:23 —Na lavoura do pobre ha muito mantimento, mas tudo se perde por falta de juizo.

Pelo ensino de atividades préticas, podemos gjudar os pobres com mais eficiéncia. De modo geral, os que ndo foram educados
no trabalho, ndo costumam ser dedicados ao servico nem manifestar perseveranca, economia e abnegacgao. [...]

A caridade verdadeira gjuda os homens a agjudarem a si préprios. [...] Verdadeiro auxilio significa mais do que simples
presentes. Significa um interesse genuino pelo bem-estar dos outros. [...] Dedicar tempo, pensamento e esforco pessoa custa
muito mais do que simplesmente dar dinheiro. Mas essa é a mais genuina caridade.

Aqueles que sdo ensinados a trabalhar duro pelo que recebem aprenderdo mais prontamente a fazer melhor uso de suas
receitas. — |bidem, pp. 194 e 195.

4C) Que promessas estao reservadas aos que ajudam os pobres? L ucas 6:35 e 38; Provérbios 28:27.

Lc 6:35 e 38 — Pelo contrario, amai vossos inimigos, fazel 0 bem e emprestai, sem esperar nada em troca; e a vossa recompensa sera
grande, e sereis filhos do Altissimo; porque ele é bondoso até para com os ingratos e maus. [...] 38 Dai, e vos sera dado; recebereis
uma boa medida, cheia, generosa e transbordante; pois sereis medidos com a mesma medida com que medis.

Pv 28:27 — Quem da ao pobre nao teréa falta, mas quem fecha os olhos para isso tera muitas maldigdes.

Ninguém precisa ter medo de que sua generosidade os leve a pobreza. A obediéncia aos mandamentos de Deus certamente
resulta em prosperidade. — Ibidem, p. 187.

E proposito de Deus que ricos e pobres estejam intimamente unidos por lagos de simpatia e solicitude. Aqueles que tém meios,
talentos e capacidades devem usar esses dons para abencoar seus semelhantes. — Ibidem, p. 193.

QUINTA-FEIRA, 23 DE MAIO - 5. SOCORRENDO O DESAMPARADO

5A) Que outra obra de auxilio cristdo faz parte integrante da verdadeira religido? Tiago 1:27; Jeremias 49:11;

Deuteronémio 10:18. Que béncdo esta vinculada a essa obra?

Tg 1:27 — A religido pura e imaculada diante do nosso Deus e Pai € esta: visitar os 0rfaos e as vilivas nas suas dificuldades e ndo se
deixar contaminar pelo mundo.

Jr 49:11 — Deixa os teus Orféos, eu os guardarei emvida; e as tuas vilivas confiem em mim.

Dt 10:18 — Que faz justica ao 6rfao e a viliva, e ama o estrangeiro, dando-lhe comida e roupa.



Quando tudo tiver sido feito paralevar o pobre ase gjudar asi mesmo, restam ainda a vilva, o 6rféo, o idoso, o desamparado e
o enfermo, 0s quais exigem simpatia e cuidados. Sao pessoas que nunca devem ser negligenciadas. Séo confiados pelo proprio
Deus a misericordia, amor e terno cuidado de todos a quem Ele tornou Seus mordomos. — A ciéncia do bom viver, p. 201.

O Senhor ndo auxilia a villva e o 6rfao por meio de um milagre, enviando mana do Céu ou corvos para levar-lhes alimento,
mas por um milagre no coragdo humano, expulsando o egoismo e desobstruindo as fontes do amor cristédo. — Ibidem, p. 202.
Ha uma béncdo no convivio entre idosos e jovens. Estes podem levar a luz do Sol ao coragdo e a vida dos idosos. [...] E 0s
jovens podem ser gjudados pela sabedoria e experiéncia dos mais velhos. — Ibidem, p. 204.

5B) O que sabemos acer ca dos desampar ados e pobres? Mar cos 14: 7; Deuteronémio 15:11. Por que Deus per mite isso?
Mc 14:7 — Porque sempr e tendes os pobres convosco e, quando quiserdes, podei s fazer-lhes o bem; mas nem sempre tendesa Mim.

Dt 15:11 — Pois nunca deixara de haver pobres na Terra. Por isso, te ordeno: Livremente abriras a méo para o teu irméo, para o
necessitado e para o pobre na tua terra.

Ao colocar os pobres e desamparados entre eles, de modo que dependam de sua ministragdo, Cristo prova Seus professos
seguidores. Por nosso amor e servigo em favor de Seus filhos necessitados, demonstramos a témpera de nosso amor por Ele. O
desprezo a eles é uma declaracdo de falso discipulado, pois estariamos afirmando que somos estranhos a Cristo e a Seu amor.
— lbidem, p. 205.

SEXTA-FEIRA, 24 DE MAIO —PARA VOCE REFLETIR

1. Como podemos seguir o exemplo de Jesus ao trabalhar pelos que erram?

2. O gque podemos aprender do modo como Jesus encarava a depravacdo e aimpureza?

3. Como podemos gjudar os que lutam contra as algemas do vicio? Do que devemos nos lembrar nesse caso?
4. Que classe de pessoas necessitadas jamais devemos negligenciar?

5. Por que Deus colocou os pobres em nosso meio? Como podemos melhor gjudé-los?



